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Formation  
 

 

OUTILS DE REUNION PARTICIPATIVE 
24/12/2023 de 9h30 – 16h30 (Formation de 6h00) 

 

Objectifs : 
o Apprendre à contextualiser, analyser les enjeux de la coopération au sein de son association, 

o Connaître, apprendre à utiliser et consolider sa pratique des outils d’animation de réunion 

participative 

o Identifier et exposer des situations problématiques rencontrées pour s’essayer de faire évoluer ses 

pratiques. 

 

Contenus : 
Cette formation, basée sur des apports de contenu théorique et sur des échanges de pratique doit amènera 

les participants à travailler plusieurs questions :  

1. Savoir de quelle réunion on parle : information, écoute, débat, organisation, résolution de problèmes, 

délibération, formation, …  

2. Faire vivre la démocratie en réunion.  

3. Règle des 3 p : préparer, préparer, préparer.  

4. Identifier le timing 

5. Les 8 impondérables d’une réunion réussie 

6. La posture de l’animateur 

7. Les rôles : animateur, gardien du temps, etc.  

8. La boite à outils  

9. Soutenir l’animateur de la réunion 

10. Comment faire évoluer vos pratiques ?  

 

Il s’agira de développer des postures et des propositions de travail et questionner les pratiques. 

Méthodes mobilisées 
• Exposé théorique. Exemples et échanges. 

• Mise en application : travail en sous-groupe et analyse de pratiques. 

• Supports de cours synthétiques. 

Modalités d’évaluation 
• Tour de table des attentes en début de formation / tour de table des apprentissages en fin de 

formation.  

• Questionnaire d’évaluation et des apprentissages et de la formation distribuée en fin de session. 
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Modalités, tarifs et accès 
• Accessible aux salariés et bénévoles des associations adhérentes à l’Espace Associatif 

• Tarif : 30 € pour les bénévoles, 120 € en formation professionnelle. Contactez le formateur pour 

l’inscription et la demande de devis. La facture sera établie après la tenue de la formation. 

• Lieu de la formation : Espace Associatif, Maison Pierre Waldeck-Rousseau, 1 allée Mgr Jean-René 

Calloc’h, 29000 Quimper 

• 15 personnes maximum par session. 

• Prérequis : Aucuns.  

Contacts 
• Contact : Guillaume Hardy, conseil@espaceassociatif.bzh  , 02 98 52 33 00  

• Formateur : Guillaume Hardy, formation@espaceassociatif.bzh  02 98 52 33 00 

• Espace Associatif : 02 98 52 33 00, contact@espaceassociatif.bzh , 02 98 52 33 00  

• Site http://www.espaceassociatif.bzh  

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
Le bâtiment (ERP type L de 4ème catégorie) et le stationnement sont accessibles aux personnes en situation 

de handicap. 

Afin d’organiser votre venue dans les meilleures conditions et de nous assurer que les moyens de la prestation 

de formation peuvent être adaptés à vos besoins spécifiques, n’hésitez pas à nous contacter. 
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